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MANTÉNGANSE
EN EL

CAMINO…
MIENTRAS QUE

SU NIÑO/A 
CRECE Y APRENDE

LA MAYORÍA DE LOS NIÑOS DE
OCHO AÑOS …
• les gusta trabajar cooperativo
• tienen dificultad con límites que se les

imposen
• se reponen rápidamente despues de hacer

equivocaciones
• disfrutan completar y triunfar en actividades

(proyectos de matemática, escribiendo libros,
carpinteria, cosiendo, las artes y la artesanía)

• aprenden palabras nuevas rápidamente
• tienen trechos cortos de atención
• Muchas veces no reconocen sus propias

capacidades

Cuando estos ninos dicen, “Yo estoy aburrido,” eso
muchas veces significa qué algo es demasiado duro.
Usted puede ofrezerle a su niño/a algunas sugerencias
para ayudarle a completar la actividad.

Escuche las historias más detalladas y más largas que
su niño escribe. Disfruten de una película para niños y
después charlen sobre lo que mas le gustó. Su niño/a
ápresiara su interés. A esta edad ellos también pueden
crear y usar un calendario de actividades de la familia.

Ayúdele a su niño/a a construir un projecto (poniendo
junto un modelo o terminando un proyecto de costura).
Su niño/a aprendera a comprender y seguir direciónes.
También puede enseñarle como usar el dinero cuando
usted valla de compras al almacén o a comer en un
restaurante.

Los niños de esta edad mantiénen un gran interés en las
“reglas de imparcialidad y cooperación” Esto es difícil de
comprender cuando ellos no ganan siempre cuando
juegan. Déjele comprender a su hijo/a que usted sabe lo
dificultoso qué es cuando uno no gana. Hable con su hijo/a
sobre las reglas de imparcialidad y cooperación. Esto es
especialmente importante durante estos años formativos.

Todos los niños crecen y se desarrollan de maneras diferente.
Usted puede averiguar más sobre el desarrollo de su niño/a si
llama a su escuela elemental local para más información.
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LA MAYORÍA DE LOS NIÑOS DE
CINCO AÑOS …
• quieren complacer a las personas importante

en su vida
• quieren qué se les diga lo qué hacer, pero no

son siempre capaz de ver cosas desde el punto
de vista de otros

• piensan en voz alta
• les gusta copiar
• aprenden mejor en forma de juegos y por sus

mismos accións.
• son activos pero pueden controlar sus

comportamiento físico
• muchas veces no hablan o comparten

información de la escuela en el hogar

Lea con su niño/a todos los días. Ellos disfrutan de libros
en que pueden predecir qué va a suceder en el próximo
captiulo. Ayude a su niño/a contar historias usando
dibujos o ilustraciones. Juntos, usted y su niño/a,
pueden leer las etiquetas de latas, señales de tráfico,
carteles para películas y señales para restaurantes y
almacenes.

Su niño/a puede contar y clasificar cosas como bloques,
ollas y cacerolas y pedazos de papel. También ustedes
pueden charlar sobre el tamaño, el largo, y el ancho de
estas cosas.

Los niños de cinco años disfrutan de el mundo de
fantasias. Este mundo les de la oportunidad para
explorar y comprender lo qué ellos ven y oyen en su
ambiente.

A ellos le gustará mucho verlo a usted compartir en su
diversión, sea jugando con automóviles, camiones,
títeres o sus animales rellenos.

LA MAYORÍA DE LOS NIÑOS DE SEIS
AÑOS …
• tienen un amigo o amiga favorita ¡Sus amigos

son importantes!
• quieren “triunfar” y ser “mejor en todo”
• son entusiásticos
• se trastornan fácilmente cuando sus

sentimientos son dañados
• aprenden mejor mediante a el descubrimiento
• se cansan fácilmente
• parecen que siempre hacen todo a prisa
• es gusta explicar cosas
• comienzan a mostrar interés otras epocas y

lugares

Lleve usted a su niño a la biblioteca local. Deje que su
su niño/a comparta sus libros favoritos con otros niños.
A los niños de esta edad les gusta hacer bromas y jugar
juegos de adivinansas. A ellos les gusta deletrear y
escribir.

Durante esta edad a ellos les interesan los juegos y
actividades de fácil aritmética. Tambien a su niño/a le
gustará ayudarle a usted a cocinar y a usar las cucharas
y las tazas de medida. Esta actividad le ayuda a su
niño/a comprender las matemáticas.

¡La desposision de animo cambia muy rapido, en un
minuto su niño puede ser amistoso, generoso, y amoroso,
y el próximo momento tiene celos, lagrimoso, y demanda
su attencion! Sea paciente y comprensible. Un abrazo o
una sonrisa le muestra a su niño/a su cariño.

LA MAYORÍA DE LOS NIÑOS DE SIETE
AÑOS …
• tienen problemas que los lastíma mucho, sean

verdaderos e imaginados
• disfrutan de conversaciónes de uno a uno
• están interesado con lengua secretas y

rompecabezas
• todavía les gusta qué se les leer libros y cuentos
• disfrutan los juegos de placa
• quieren descubrir como trabajan las cosas
• tienen fuerte gustos y aversiones
• les gusta aser cosas repetidamente
• disfrutan en estar con otros niños de la misma edad
• tienen amigos especiales y les gusta reunirse en

clubs para compartir las diversiónes

A la mayoría de los niños les gusta hacer sus propios
libros. Primero escriben sus historia y luego asen sus
ilustraciones. Estos niños tambien probablemente
prefieren leer solos mas que con un compañero. Ayudele
a su niño/a crear historias en diferentes maneras, como
escribiendo un poema, imprimiendo palabras, pintando,
o cantando.

Jugando juegos de cartas y placa que sean simple con su
niño/a es una de las maneras mas fácil de practicar
adición y substracción.

Fomente usted el interés de su niño/a en la naturaleza
(tiempo, pájaros, animales, y las plantas) Tome tiempo y
visite las áreas de recreación, los parques y el zoológico.
Invite a uno de sus amiguitos a que los acompañe a
veces. De esta manera su niño se divertirá recojiendo
cosas como plantas, hojas, rocas, semillas, y plumas.


